
 

Fachforum: Ernährungsarmut 

 

Thema:   Dimensionen der Ernährungsarmut - Ursachen und Handlungs-

möglichkeiten für Mecklenburg-Vorpommern  

Wann:   Mittwoch, den 16.10.2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr 

Wo:  Volkshochschule der Hanse- und Universitätsstadt Rostock 

Am Kabutzenhof 20A, 18057 Rostock 

Gebühren: kostenfrei, Anmeldung notwendig s.u. 

Schirmherrschaft: Ministerin Jacqueline Bernhardt, Ministerium für Justiz, Gleichstellung und 

Verbraucherschutz in MV (angefragt) 

 

Programm 

 

10:00 Uhr  Eröffnung und Begrüßung  
Prof. Dr. Jörg Meier, Sektionsleiter der DGE Sektion MV, Hochschule 
Neubrandenburg  

 
Grußworte 
Ministerin Jacqueline Bernhardt, Ministerium für Justiz, Gleichstellung und 
Verbraucherschutz in MV (angefragt) 
Steffen Bockhahn, Senator für Jugend, Soziales, Gesundheit und Schule 
 

10:20 - 11:20 Uhr „Ernährungsarmut – ein unterschätztes Risiko“ 
Inkl.15 Min. Diskussion  Prof. Arens- Azevedo, Hamburg 

 
11:20 - 11:45 Uhr Pause Netzwerken und „Markt der Möglichkeiten“ 
 
11:45 - 12:45 Uhr  "Satt alleine reicht nicht - Gedanken zur sozialen Ernährung-  
Inkl.15 Min. Diskussion   armut" 

Dr. Andreas Aust, Deutsche Paritätische Wohlfahrtsverband  
– Gesamtverband e. V., Berlin 

 
12:45 - 13:45 Uhr Mittagspause Netzwerken und „Markt der Möglichkeiten“ 
 
 
Diskussionsforum: Ernährungsarmut - Generationsübergreifend gut ernährt?  
 
13:45 - 14:30 Uhr Forum: „Gesund aufwachsen“  
   Diskussionspartner*innen s.u. 

 
14:30 - 15:00 Uhr Pause Netzwerken und „Markt der Möglichkeiten“ 
 
15:00 - 15:45 Uhr Forum: „Gesund älter werden“  
 Diskussionspartner*innen s.u. 

15:45 Uhr   Resümee und Ende 

 



Diskussionspartner*innen in den Foren: 

Ministerin Jacqueline Bernhardt (Ministerin für Justiz, Gleichstellung und Verbraucherschutz in MV) 

(angefragt); Steffen Bockhahn (Senator für Jugend, Soziales, Gesundheit und Schule und Zweiter 

Stellvertreter der Oberbürgermeisterin); Kaike Brand (Mitglied des Ernährungsrats Rostock); Cornelia 

Jungbluth (Koordinatorin für Gesundheitsförderung Schwerin); Claudia König (ehemalige Lehrerin); 

Babette Limp-Schelling (Geschäftsführerin Wohltat e.V.); Kristin Schünemann (Koordinatorin für 

Gesundheitsförderung Rostock); Andrea Wehmer (Koordinatorin Lokales Bündnis für Familie, 

Rostock); Christian Barsig (Schweriner Tafel) 

 
 
 
Moderation 
 
Prof. Dr. Jörg Meier 
Sektionsleiter der DGE Sektion MV 
Hochschule Neubrandenburg 
 
 
 
Anmeldung: 
 
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. 
 
Eine Anmeldung ist - wegen begrenzter Plätze - beim Veranstalter (DGE Sektion MV) 
erforderlich. Nutzen Sie hierfür 
 

➔ Folgenden Link: https://dge-mv.de/veranstaltungen/dimensionen-der-
ernaehrungsarmut-ursachen-und-handlungs-moeglichkeiten-fuer-mecklenburg-
vorpommern/ 
  

➔ schreiben Sie eine E-Mail: info@dge-mv.de Stichwort: Anmeldung 

Ernährungsarmut 

 
Anmeldeschluss ist Mittwoch, der 04. Oktober 2024 
 
 
 
Verpflegung 
 

Während der Veranstaltung stehen Ihnen Getränke und Fingerfood kostenfrei zur Verfügung. 
 

Mittagspause 60 Minuten: Selbstverpflegung 
 

Fußläufig erreichen Sie verschiedene Verpflegungsmöglichkeiten wie Imbissstände, Bäcker, 

etc.  

Kleine Auswahl: 

Bäckerei: Doberanerstraße 56 oder 115  

Imbiss: Haltestelle 111 Doberanerstraße 111 oder Edo Pizzeria & Döner Doberanerstraße 58,  

Supermarkt: Netto Budapesterstraße 80 a 
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Veranstalter: Dies ist eine Gemeinschaftsveranstaltung folgender Projekte und 

Institutionen: 

 

 
Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V.  
Sektion Mecklenburg-Vorpommern 
Am Grünen Tal 50 
19063 Schwerin 
Tel.: 0385-5213455 
E-Mail: info@dge.de 
 

 

 
Gesundheitsamt Rostock 
Koordinatorin für Gesundheitsförderung 
Paulstraße 22,  
18055 Rostock 
Tel.: 0381-381 5376 
E-Mail: kristin.schuenemann@rostock.de 

  
Landesvereinigung für Gesundheitsförderung MV 
e.V. (LVG) 
Wismarsche Str. 170 
19053 Schwerin 
Tel.: 0385-2007 386 0 
E-Mail: info@lvg-mv.de 

 
 

 

 
Verbraucherzentrale Mecklenburg-Vorpommern  
Fachbereich Lebensmittel und Ernährung 
Erich-Schlesinger-Str. 35,  
18059 Rostock  
Tel.: 0381- 208 70 16 
E-Mail: nora.roeder@verbraucherzentrale-mv.eu   

  
Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung 
Mecklenburg-Vorpommern 
Am Grünen Tal 50 
19063 Schwerin 
Tel.: 0385-2025218 
E-Mail: info@dgevesch-mv.de 
 

 

Vernetzungsstelle Seniorenernährung 
Mecklenburg-Vorpommern 
Am Grünen Tal 50 
19063 Schwerin 
Tel.:0385-20756849 
E-Mail: info@dgevesen-mv.de 
 

  
Ministerium für Justiz, Gleichstellung  
und Verbraucherschutz in Mecklenburg-
Vorpommern 
Puschkin Straße 19-21 
19055 Schwerin 
 

 


